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Herr Sascha Ackermann

hat am 22. August 2020
die Weiterbildung

Coach fiir Kinder
mit sexuell auffalligem Verhalten
im Alter von 8 — 12 Jahren

mit Erfolg absolviert.

Bergisch Gladbach, 22.08.2020 M /Z é /

Ludwig Ludenbach, Kursleitung/Referent
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Systemisch- und traumaorientierte Weiterbildung

vom 16.01.2020 bis zum 22.08.2020
zum Coach fur Kinder mit sexuell auffalligem Verhalten
im Alter von 8 - 12 Jahren

Zielgruppe

Padagogische und therapeutische Fachkréfte in Schulen, Beratungsstellen und
Einrichtungen der ambulanten und stationaren Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Weiterbildungsinhalte
Modul 1: Sexuell auffalliges Verhalten

o Definition und Entstehung von sexuell auffilligem Verhalten

o Sexuell auffélliges Verhalten wahrehmen, verstehen und einschétzen

o Auswirkungen von sexualisiertem Verhalten und sexueller Gewalt auf das
Umfeld und das Helfersystem

o Gesprache fuhren mit sexuell auffilligen Kindern

Modul 2: Trauma und/oder Kinder mit belastenden Biografien

Trauma und Traumafolgen

Sexuelle Grenzverletzungen und reinszinerendes Verhalten
Voraussetzungen fir duere und innere Sicherheit
Haltungen und Methoden zur Arbeit mit belasteten Kindern
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Modul 3: Vernetzung im Helfersystem und Elternarbeit

Handlungsleitfaden zum Vorgehen bei sexuell auffilligem Verhalten
Vernetztes Arbeiten im Helfersystem

Bedeutung und Rolle der Eltern im Coachingprozess
Vorgehensweise und Methoden zur Elternarbeit
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Modul 4: Coaching fur Kinder — Arbeiten mit ,Mein Erfolgsbuch*

o Coaching fur Kinder unter Bericksichtigung der Grundbedirfnisse: Sicherheit,
Autonomie und Beziehung

o Arbeiten mit ,Mein Erfolgsbuch” und Erweiterung des Methodenpools

o Reflexion und Auswertung bisheriger Erfahrungen

Weiterbildungsumfang

Modul 1 bis 4 72 Unterrichtsstunden
Begleitende Supervison 12 Unterrichtsstunden
Peergruppenarbeit 12 Unterrichtsstunden
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